TRZYMAJ SIE SIEBIE,

TWOJE TALENTY, WARTOSCI



Trzymaj sie siebie

Talenty i wartosci

Rozpoznasz kim naprawde jestes
Rozpoznasz kod swoich WARTOSCI .




Cytat na dzis

Nie jestes tutaj, aby zmienic swiat.
Swiat sie zmieni z powodu Twojej obecnosci

Niech Twoja obecnosc bedzie dobra i pozytywna.




Twoje wartosci - cwiczenie

Wyobraz sobie, ze znajdujesz sie u konca swoich dni, jestes przytomny.
Ta perspektywa da ci klarownosc. Moze wyglada teraz nierealistycznie, ale podejdz
do sprawy na serio i zodwagag. Dowiesz sie ciekawych rzeczy o sobie. Gwarantuje.

| z tej perspektywy, perspektywy toza Smierci zadaj sobie pytanie :
, (Zeqo najbardziej zatuje w swoim zyciu?"

Gdybym jeszcze raz miat wykorzystac swoje zycie - to co bym zrobit inaczej?




Twoje wartosci - cwiczenie

- Mitos¢ Niezaleznos¢, Rozwoj osobisty, Akceptacja, Elastycznos,
Wyksztatcenie, Zaufanie

- Wolnos¢, Wiara, Madros¢, Kreatywnos¢, Zdrowie, Wyobraznia, Piekno, Wygoda,
Marzenia

- Intymnos¢, Dobra zabawa, Humor, Bezpieczeristwo, Spokdj, Energia, Komfort,
Szczero$¢, Wdziecznos¢

- Satysfakcja, Spokaj, Wsparcie, Rados¢, Pewnos¢, Wrazliwosc, Szczescie,
Sprawiedliwos¢ Lojalnos¢

- Balans, Bogactwo, Duma, Harmonia, Dostatek, Intuicja, Sukces, Przygoda,
Motywacja Perfekcjonizm

- Ryzyko, Pasja, Niezaleznos¢ finansowa, Wyzwania, Szczescie




Twoje wartosci - cwiczenie

(zy nie wpadtes wczesniej na to rozwigzanie?

Jedyny program i wzorzec, z ktorym masz intencje zarezonowac to MItOSC.
Po co zajmujesz sie wiecznym analizowaniem wzorcow, blokad,

zamiast je po prostu zniwelowac w Przestrzeni serca.

- MILOSC - TY JESTES MIFOSCIA (zadnych blokad i programow).

- JEDYNA WARTOSC TO MItOSC. Cata reszta (szacunek, dobro, rado$c, itd) to pochodne.
- Nie ma czego uczy¢, nie ma czeqo rozpuszcza, nie ma z czym walczy¢. Tylko MIKOSC.
- Stari sie MIEOSCIA , Zadnych programéw, zadnego przerabinia wzorcow.

- JEDEN WZORZEC - MI£OSC.

- Jestes juz kochany, zostawa zajmowanie sie niwelowaniem blokad.

- TERAZ jest moment sity- TERAZ 2 p , na jedyny whasciwy kod DNA- MItOSC.

| wszystko sie uktada.




Czym jest twoj potencjat ?

- (zym jest twoj potencjat, talent?

- Po czym poznam, ze mam talent do czegos?

Zyjesz, czy odbywasz wyrok?”

Z talentem i potencjatem - jak z butelkg dobrego wina - nie upijesz sie gadaniem o niey.



Jaka jest bazowa wartosc?

- MILOSC jest Swiattem, ktore o$wieca tych, ktdrzy ja daja i otrzymuja.

- MILOSC jest grawitacja, poniewaz przycigga ludzi do siebie.

- MILOSC to moc, poniewaz zwielokrotnia najlepsze co mamy i nie
pozwala ludzkosci zostac zniszczong w jej slepym egoizmie.

- MIKOSC rozszerza i odkrywa. ()

- Dla MILOSCI zyjemy i umieramy.

- MILOSC jest Bogiem i Bog jest MIFOSCIA.
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Jakie moga byc Twoje talenty - cwiczenia

- Robienie jakich czynnosci sprawia Ci rados,
I mogtbys robic to nawet za darmo?



Jakie moga byc Twoje talenty - cwiczenia

- W jakim stopniu Twoja praca / dziafanie na co dzien jest
obszarem wykorzystania Twoich talentow?
- Jakie masz wymowki ?



DZIEKUJE ZA OBECNOSC,
KONIECZNIE BADZ NA KOLEJNYCH!

ZYCZE WIELKICH ZMIAN ;)
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